
Marie-Noëlle Houdouin, 26 ans, spécialiste en produits biologiques au Jardin de l'Avenir à Sainte-Gemmes-sur-Loire

Avec en poche, un BTS Economie Sociale et Familiale, un CAP Cuisine et le CQP
vendeur conseil en produits bio, Marie-Noëlle a plus d'une corde à son arc. Cesforma­
tions ajoutées à un volontariat auTogo, deux stages en magasins spécialisés bio et à un
cheminement personnel, l'ont menée au Jardin de l'Avenir à Sainte-Gemmes-sur-Loire
où elle travaille aujourd'hui aux rayons F&Let vrac.

"Le Jardin de l'Avenir associe une activité de maraîchage avec une libre cueillette et un
magasin spécialisé bio de 300 rn-, Je suis sur le point de passer au rayon Epicerie où je
devrais avoir davantage de responsabilités. Ëtant végétarienne, j'ai apprécié le travail
des fruits et légumes, faire de beaux étals, conseiller les clients sur la préparation et sur
des recettes. Lapartie cosmétiques bio m'intéresse également mais je me rends compte
que pour gérer un tel rayon et bien conseiller les clients, il faut suivre des formations
complémentaires car cela nécessite des connaissances plus pointues.
Je n'ai pas encore d'idées précises pour les années à venir car je suis attirée par plusieurs
types de projets. J'aimerais pouvoir allier bio et social à travers un chantier d'insertion
par exemple ou bien participer à des projets de création d'ateliers culinaires végéta­
riens ou zéro déchets. Devenir responsable d'un magasin spécialisé bio d'ici quelques
années me plairait aussi en développant la partie animation."

,

"Ma récompense aux Rabelais représente
une reconnaissance de mon travail et un
encouragement à suivre ma voie en res­
tant ouverte sur des projets innovants"
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